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本月背誦經文： 
詩篇十六篇 

1 神啊，求你保佑我，因為我投靠你。2 我的心哪， 

你曾對耶和華說，你是我的主，我的好處不在你 

以外。3 論到世上的聖民，他們又美又善，是我最 

喜悅的。4 以別神代替耶和華的，他們的愁苦必 

加增，他們所澆奠的血我不獻上，我嘴唇也不提 

別神的名號。5 耶和華是我的產業，是我杯中的份， 

我所得的，你為我持守。6 用繩量給我的地界， 

座落在佳美之處，我的產業實在美好。7 我必稱頌 

那指教我的耶和華，我的心腸在夜間也警戒我。 

8 我將耶和華常擺在我面前，因祂在我右邊，我便 

不至搖動。9 因此，我的心歡喜，我的靈快樂，我的 

肉身也要安然居住。10 因為你必不將我的靈魂撇在 

陰間，也不叫你的聖者見朽壞。11 你必將生命的 

道路指示我，在你面前有滿足的喜樂，在你右手中 

有永遠的福樂。 

□ 教會聖工報告： 

1. 今年度的主題是「紮根福音，活出基督」 

求神幫助我們，常常思想，並努力遵行。 

2. 感謝神，賜我們在基督裡同心合意敬拜 

創造宇宙萬物的獨一真神。 

3. 歡迎第一次來到我們當中的新朋友，願神 

 賜福予你，並將教會作為你屬靈的家， 

請填好「新人歡迎卡」，交給事奉人員。  

4. 會前靜默預備，請大家安靜默禱預備敬拜 

的心，將寒喧及交通留在崇拜結束之後。 

△ 感恩代禱事項： 

5. 請常常為千葉植堂教會禱告，求神帶領也 

感動大家同心服事。 

6. 求神保守祝福劉崎瑋、候曉雅傳道夫婦早日 

來到我們當中。 

7. 為新選上的執事同工禱告，他們是﹕ 

楊睦盛、甄揚、王長生、林光祖、桑甜田、 

林小英、小林娟、鄭洪艷、梁恩兒等人， 

求神親自帶領祝福他們和牧師同心配搭 

服事，興旺教會。 

8. 繼續為我們的「嗎哪日課」禱告，求神 

帶領，讓大家同心學習。 

9. 為八月 1、2、3 日的家庭營會禱告，在報名 

和整個過程中，求神帶領祝福。 

10. 為七月底開始的暑假聖經班禱告，求神帶領 

短宣隊的平安腳步和教導學習，也求神預備

所有參與的大人小孩的心。 

11. 為復活節剛受洗的弟兄姐妹禱告，求神繼續 

感動帶領。 

◇主日禮拜時間 ◇ 

第一堂禮拜(中文)：週日 10:00 開始 

第二堂禮拜(中文)：週日 14:00 開始 

第三堂禮拜(日文)：週日 16:00 開始 
 

☆聚會時間和團契活動☆ 

1. 禱告會﹕週三晚上 7 : 1 5 。主日崇拜前 

早上 9:00，禱告並學習《羅馬書》，請大家 

來禱告。 

2. 姐妹會﹕週五早上 1 0 : 3 0 開始，課程  

《民數記》，歡迎姐妹們參加。 

3. 芥菜種子﹕週五晚上 7:15 查考《民數記》， 

歡迎邀請朋友參加。 

4. 成人主日學﹕主日 11: 15 學習永生的第一年 

課程。主日下午 1:00 開始學習嗎哪日課， 

歡迎大家來參加。 

5. BSF 研究聖經團契英語查經班﹕ 

週一 19:00 至 21:00 弟兄查經班。 

週二 10:00 至 12:00 姐妹查經班。 

 
☆上週主日聚會人數☆ 

 
 
 
 
 
 
 
 

◇ 主日事奉輪值表◇ 
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本週信息：標竿人生- 作個全時間的基督徒 

經文：腓立比書三章 13-14 節 

羅馬書十二章 1-2 節 

1. 人生是天路歷程 

 
 

2. 向著標竿的人生  

 
 

3. 全職、帶職、與全時間 
  
  
4. 為主贏得這世代 

 
 
結語 
 

 金句: 弟兄們，我不是以為自己已經得着了； 
我只有一件事，就是忘記背後，努力 
面前的，向着標竿直跑，要得神在基督 
耶穌裏從上面召我來得的獎賞。 

-- 腓立比書三 13-14 
 

     禱告: 主啊，我要讀懂聖經。 

                         求主打開我的心竅。阿們。 

本周讀經進度:   
 
 
 
 
 
 
 
 

 

今年主題﹕紮根福音，活出基督 
使徒信經﹕ 

我信上帝，全能的父，創造天地的主。 

我信我主耶穌基督，上帝獨生之子， 

因聖靈感孕，由童貞女瑪利亞所生， 

在本丟彼拉多手下受難，被釘於十字架上， 

死了，葬了，降在陰間， 

第三天從死裡復活。 

升天，坐在全能父上帝的右邊， 

將來，必從那裏降臨，審判活人死人。 

我信聖靈，我信聖而公之教會， 

我信聖徒相通，我信罪得赦免， 

我信身體復活，我信永生， 

阿們。 

 
 

  橫濱華僑基督教會 
 

◇主日禮拜時間 ◇ 

第一堂禮拜(中文)：週日 10:00 開始 

第二堂禮拜(中文)：週日 14:00 開始 

第三堂禮拜(日文)：週日 16:00 開始 
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2019 年 5 月 26 日              牧師﹕王壽誠 

 

 
 

所以你們要去、使萬民作我的門徒， 

奉父、子、聖靈的名，給他們施洗， 

凡我所吩咐你們的，都教訓他們遵守， 

我就常與你們同在，直到世界的末了。          

馬太福音二十八 19、20 

日期 禮拜 六月主題：相信神的應許而成長 

5/27 一 使徒行傳 7 章 23-43 節 

5/28 二 使徒行傳 7 章 44 節-8 章 3 節 

5/29 三 使徒行傳 8 章 4-25 節 

5/30 四 使徒行傳 8 章 26-40 節 

5/31 五 使徒行傳 19 章 1-10 節 

6/1 六 使徒行傳 20 章 17-38 節 

6/2 日 使徒行傳 21 章 1-16 節 

題目﹕今天最實在 

                 根據上帝計算的方式，人生是由 
「日子」構成的，不是以週、月或年來 
計算，根據聖經的算法，一天是從日落到 
另一次的日落。不論把一天如何加以 
分割，都是人為的，一分鐘為何是六十 
秒，一秒鐘到底有多長，都不影響一天的 
長度，日子的長度是由太陽來決定， 
所以，不管如何分法，都影響不了日出和 
日落。 

人生是「一天一天」過的，我們是 
過日子，而不是為那一天而活，所以， 
聖經提醒我們，「一天的難處一天當也就 
夠了。」，「不要為明天憂慮，因為明天 
自有明天的憂慮。」因為我們即使看不見 
明天，也當知道神掌管今天，當然也掌管 
明天，讓我們坦然面對今天的難處，並且 
不為明天憂慮。 
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